
Jours Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 1er Jeudi 2 Vendredi 3 Samedi 4 Dimanche 5

Valérie Tison

Sortie extérieure

Quiz "Racontes-
moi autrefois"

Livre 
documentaire 
surprise

Dessiné c'est 
gagné

Discussion autour 
d'articles 

Pâtisserie Jeu de société Gym douce Préparation 
d'une soupe

Temps musical

Papotage

Remue-méninges

16h: Gym douce Petit Bac Jeux de mots

Mise du couvert soin des mains Lecture de contes Jeu de Balles

Remue-méninges

Messe télévisée

18h30 : dîner
Légende :              = activités à la Maison qui peuvent varier en fonction des besoins des résidents

Animations du 29 Avril au 5 Mai 2024

12h00 : Déjeuner en salle à manger
15h

17h
16h00 : Pause gourmande

Jeux extérieurs Lecture de contes

Pâtisserie Belote / Jeux de 
société

Lecture à voix 
haute avec Mr 

Bernier 

Temps de 
préparation 
des activités

Jardinage11h Lecture à voix 
haute

Chorale avec 
Annaïg

Moment détente 
au salon télé

Ce week-end c'est Nathalie qui sera avec vous 


