
Lundi 8 Mardi 9 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12 Samedi 13 Dimanche 14

Journée spéciale

11h00

Vie quotidienne : 

mise du couvert

Temps de 

préparation des 

activités

11h00

Les lectures de

Mr BERNIER

au salon télé 

résidence

11h00

Mise à jour du 

tableau

10h00

Installation du 

studio photo de     

Mr Carluccio Jules

au salon

avec Sandrine

15h00

Pâtisserie

14h45

Jardinage côté

maison avec 

à la maison

avec Joël  et 

Orphée

15h00

Gym douce

15h00

Chorale

avec Sandrine

au salon résidence

15h00

Venez prendre la 

pose entre amis, 

famille et le 

personnel

au salon

15h00

Jeux d'adresse 

intérieur ou 

extérieur

avec Sandrine

15h00

Quizz sur les 

fromages

au salon TV

avec Sandrine 

16h30

Mandala

17h00

Dominos

16h30

Mikado GEANT

16h30

Petit chevaux

17h00

Bilan de la journée

au salon

avec Sandrine

17h00

Belote

au salon

17h00

Triomino

au salon

Animations du 1er au 7 septembre 2025

Moment détente

12h00 : Déjeuner

18h00 : Dîner

16h00 : Pause Goûter Présence de Adeline


