
Que vont vous concocter les cuisiniers cette semaine…
Lundi 7 juillet
Déjeuner à 12h00

Coleslaw
Saucisses
Lentilles

Plateau de fromages
Fruits frais ou laitages

Gâteau :

Dîner à 18h30

Potage
Terrine de poisson sc tartare

Plateau de fromages
Figues au vin

Vendredi 11 juillet
Déjeuner à 12h00

Salade de pommes de terre et 
rillons

Poisson du marché
Épinards béchamel

Plateau de fromages
Abricots au sirop

Gâteau :

Dîner à 18h30

Potage
Bruschetta

Plateau de fromages
Fruits frais ou laitages

Samedi 12 juillet
Déjeuner à 12h00

Macédoine
Rôti de bœuf

Pâtes
Plateau de fromages

Salade de fruits

Gâteau :

Dîner à 18h30

Potage
Œuf cocotte / mouillettes

Plateau de fromages
Glace

Dimanche 13 juillet
Déjeuner à 12h00

Chèvre chaud
Paella

Plateau de fromages
Clafouti aux cerises

Gâteau :

Dîner à 18h30

Potage
Salade de gésiers

Plateau de fromages
Fruits frais ou laitages

Les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction des approvisionnements de nos fournisseurs

Mardi 8 juillet
Déjeuner à 12h00

Mousse de canard
Poisson du marché

Ratatouille
Plateau de fromages
DESSERT DU CHEF

Gâteau :

Dîner à 18h30

Potage
Crêpe paysanne

Plateau de fromages
Fruits frais ou laitages

Mercredi 9 juillet
Déjeuner à 12h00

Taboulé
Sauté de poulet

Petits pois
Plateau de fromages

Compote de rhubarbe

Gâteau :

Dîner à 18h30

Potage
Tomates farcies

Plateau de fromages
Fruits frais ou laitages

Jeudi 10 juillet
Déjeuner à 12h00

Carottes râpées
Parmentier de canard

Salade verte
Plateau de fromages
Fruits frais ou laitages

Gâteau :

Dîner à 18h30

Potage
Flan de courgettes sc vierge

Plateau de fromages
Île flottante


