
Jours Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24 Samedi 25 Dimanche 26

FERIE

Jeux au grand 

salon: Belote / 

scrabble / 

triomino

Courrier du 

logis 

Mise 

en forme

Activité sonore:

Le chant des 

oiseaux
Questions 

insolites et 

scientifiques

Epluchage Pâtisserie Gym douce Jeux de balles

Ecoute musicale Quiz 16h: Gym douce Jeux de société Mots fléchés Bien-être

Mise du couvert Jeux de société Temps musicale Lecture 

d'histoires

Soin des mains

Anniversaire 

du mois: 

Film au grand 

salon

Les lectures de 

Mr Bernier

18h30 : dîner

 = activités à la Maison qui peuvent varier en fonction des besoins des résidents

Balade extérieur

Jeux à 

disposition

Animations du 20 Mai au 26 Mai 2024

12h00 : Déjeuner en salle à manger

15h

17h

Quiz / remue -

méninges

16h00 : Pause gourmande

11h Aide au couvert Temps de 

préparation des 

activités

Lecture à voix 

haute "Jamais là 

par hasard"

Aidez-nous à 

mettre le 

couvert

Messe télévisée

au salon télé

Messe à la 

Parenthèse avec 

le Père Petit

Ce week-end Aurélie est absente; c'est 
Armelle qui sera avec vous Dimanche 

 


