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Lundi 30 Mardi ler Mercredi 2 Jeudi 3 Vendredi 4 Samedi 5 Dimanche 6
Mme Paulette COITEUX
11h00 Temps de 11h00 11h00 11h00 Moment détente
Vie quotidienne : préparation des Les lectures de Ecoute musical : Plaisir de regarder
mise du couvert activités Mr BERNIER bruits de la nature un livre
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Patisserie Il fait chaud ! Gym douce Temps pour soi Vie quotidienne : Patisserie Mikado géants
Cubes d'hydratation, épluchage gourmande
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16h30 16h30 16h30 16h30 17h00 17h00
Puissance 4 iy Mandala Soins des mains Promenade Jeux de balles Jeux des questions
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